Titolo Fase di progetto/programma: Indagine sulla presenza di contaminanti ambientali negli elementi del territorio senese. Aspetti nutrizionali e psicosociali. 

Soggetto proponente:FOCARDI SILVANO                                                                                             
Descrizione Fase di progetto/programma: Obiettivi / Finalità
	 Informare in modo corretto i cittadini senesi su i reali pericoli legati alla presenza di contaminanti nei prodotti alimentari, per contenere il rischio di malnutrizione conseguente ad eccessivo allarmismo. 


Indicazione del Responsabile Fase di progetto/programma
	 FOCARDI SILVANO 

	Il Responsabile del Progetto (programma o fase di esso) garantisce il rispetto delle modalità di espletamento della collaborazione oggetto del contratto stesso, al solo fine di valutare la rispondenza del risultato con quanto richiesto e la sua funzionalità rispetto agli obiettivi prefissati.


Eventuale descrizione COMPLESSIVA Fase di progetto/programma
Obiettivo / Finalità
	 Questo studio ha il fine di stimare la reale assunzione, da parte dei cittadini senesi, di alcune sostanze chimiche attraverso l’alimentazione, definendo la quantità del contaminante che determina la probabilità di un effetto avverso alla salute. Inoltre, ci proponiamo di prevenire la diffusione di una informazione scorretta e carente, che può causare panico e inutili allarmismi, provocando reazioni eccessive e dannose per la salute, come uno stato di malnutrizione. I cittadini necessitano di uno scambio interattivo di notizie, finalizzato all’individuazione di strategie concrete da attuare per l’adozione di un nuovo stile alimentare da adattare alle circostanze. 

	Dovranno essere indicate le fasi/sottofasi e i tempi di realizzazione del progetto (arco di tempo complessivo). Si richiede di prevedere i tempi di realizzazione anche per le fasi del progetto che si estendono oltre l'anno, anche se in modo meno puntuale. Nell'ultima colonna devono essere indicati i risultati che si intende raggiungere per ciascuna fase. Il numero delle fasi deve essere proporzionato alla durata del contratto di collaborazione. 


	
         
	Descrizione fasi e sottofasi Fase di progetto/programma
	Tempi di realizzazione (n. mesi) 
	Obiettivi delle singole fasi

	1
	Valutazione del rischio: stimare la reale assunzione, da parte dei cittadini senesi, di alcune sostanze chimiche attraverso l’alimentazione, definendo la quantità del contaminante che determina la probabilità di un effetto avverso alla salute
	3
	- Valutazione dei reali livelli di contaminanti presenti nei prodotti alimentari- Valutazione dei quantitativi, di alcune sostanze chimiche, assunte da parte della popolazione attraverso l’alimentazione

	2
	Valutazione della reazione della popolazione al rischio contaminanti 
	3
	- Prevenire l’abuso o l’eliminare dalla dieta per lunghi periodi degli alimenti considerati “a rischio”. - Prevenire il manifestarsi di conseguenti squilibri alimentari, che possono portare alla malnutrizione. 

	3
	Gestione del rischio: predisporre le opportune normative in merito ai prodotti alimentari che presentano livelli rilevanti di contaminanti organoalogenati e informare i cittadini sul comportamento da avere nei confronti di questa situazione.
	3
	- Rassicurare il cittadino in merito al consumo di tutti gli alimenti, anche quelli ritenuti a rischio, indicando quantitativi sicuri per la salute. - Informare su una corretta alimentazione, basata sull'assunzione giornaliera di tutte le categorie alimentari in quantità ben precise, affinché il nostro organismo possa assumere la totalità dei nutrienti di cui ha bisogno. 


Durata Fase di progetto mesi:   9
	Il Proponente 


______________________________
	Il Responsabile Fase di progetto/programma
per accettazione della responsabilità 

_________________________________________





 



                                                                                              

